Menus maternelle :

un seul choix de laitage et dessert
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Produits locaux

- i |

du 0507|2024 \

Lundi
Nuggets de blé
Dosette de mayonnaise
Haricots verts a la ciboulette
Blé it a la tomate
Yaourt nature i et sucre
Yaourt entier aromatisé vanille ¢
Abricot
Nectarine
'. Goliter
Madelines longues
Berlingot de compdte de pommes

Mardi
-‘ Concombre en salade

Laitue Iceberg et Cro(itons
Steak de colin MSC
sauce citron
Riz pilaf
-. Epinards & béchamel

Glac
_. Vinaigrette tradltlonnelle au basilic
Goiter
Baguette et tablette de chocolat
au lait
Pomme

Mercredi
Hot dog (Volaille)
Pommes rissolées
Fromage blanc, Banane
Topping caramel
Vinaigrette traditionnelle
Godliter
Croissant du boulanger
Yaourt a boire

Jeudi
Radis et beurre
Salade de tomates I

X X X

Penne et Emmental rapé
Cake au chocolat "=
Creme anglaise
Goiiter
Baguette
Coupelle de confiture d’abricots

Vendredi
Pasteque I
Melon jaune ¢
Haché de veau au jus
Carottes braisées 1¢
Lentilles &
Fromage frais 1 aux fruits
Fromage frais nature sucré
Goiiter
Cake a l'orange =
Sirop grenadine

T EXXXIXX

e 19/07]2028

Lundi
Sauté de porc
sauce normande
Petits pois et carottes
Boulgour 1
Fraidou
Croc’lait
Pomme ¢
Orange ¢
Godter
Baguette
Tablette de chocolat au lait

Mardi
Hachis parmentier ‘2=
Salade verte 1
Brie 1
Camembert 1
Liégeois au chocolat
Liégeois a la vanille
Vinaigrette traditionnelle au basilic
Goiiter
Cake au chocolat “ =
Péche

Mercredi
Melon jaune ¢
Pasteque
R6ti de veau
Dosette de mayonnaise
Salade de Betteraves Mais
Taboulé
Yaourt nature i et sucre
Yaourt brassé banane ¢
Vinaigrette traditionnelle
Godter
Sablé de retz
Briquette de jus de pommes

Jeudi
Salade coleslaw =
Céleri méditerranéen =
Filet de limande meuniére MSC
Ratatouille ¢ et riz créole
Fromage frais nature sucré
Fromage frais 1¢ aux fruits
Godter
Baguette
Petit moulé nature

Vendredi
Torti sauce fromagere
& Emmental rapé
Saint Paulin 1¢
Gouda
Nectarine &

Péche ¢
Godter

Baguette

Coupelle de confiture de fraises

 du 22 07/202¢

au 26/07/2024/

Lundi
Salade de tomates I
Concombre I vinaigrette
Riz cantonais végétarien
Glace
Vinaigrette traditionnelle
a I'échalote
Goliter
Baguette
Fromage fondu Président

Mardi
Pavé de merlu MSC huile curry
Courgettes rondelles &
saveur colombo
Blé T&

Yaourt nature 4 et sucre
Yaourt entier aromatisé vanille &
Péche
Nectarine
Goldter
Pain de campagne
Coupelle de confiture d’abricots

Mercredi
CEufs durs mayonnaise
Rillettes de la mer <=
Beeuf braisé [F= au jus
Coquillettes
et emmental rapé
Brocolis
Fromage frais nature sucré
Fromage frais & aux fruits
Godter
Cake vanille <=
Banane

Jeudi
Céleri rémoulade
Salade verte
& Dés de Brebis & Raisins secs
Merguez douce
Légumes couscous et semoule I
Cake épeautre fruits secs
et miel <=
Vinaigrette orientale
Goiiter
Croissant du boulanger
Briquette de jus de raisins

Vendredi
Carottes rapées & dés emmental

T m

Radis rapé et mais

& dés emmental
Colin pané

Purée d’épinards
Banane
Pomme

Vinaigrette traditionnelle ciboule
Godter

Baguette
Tablette de chocolat au fait \,

du 29/07|2024
an 02|07/2024

Lundi
Salade croquante
Salade verte ¢ cro(itons
Aiguillette de colin meuniére
Carottes I a la créeme
Lentilles &
Fromage frais nature sucré
Fromage frais & aromatisé
Vinaigrette traditionnelle a I’échalote
Goditer
Baguette céréales
Tablette de chocolat noir

Mardi
Boulettes d’agneau sauce bobotie
Haricots beurre a la ciboulette
Riz pilaf
Tomme blanche
Cheddar
Péche
Nectarine
Goditer
Baguette
Petit moulé nature

Mercredi
Roti de beeuf [
Aloo Gobi
Fraidou
Fromage fondu Président
Compote de pommes
Compote pomme banane
Petit beurre
Godater
Fourrandise chocolat
Nectarine

Jeudi
Concombre
Salade verte
Tortellini Tricolore
Ricotta e Spinaci base tomate
Emmental rapé
Stracciatella copeaux chocolat
Goditer
Mini roulé a la fraise
Briquette de lait

Vendredi
Salade coleslaw
& dés mimolette <=
Salade de tomates
& dés mimolette
Jambon blanc 2
Purée de pommes de terre T&
Mélange légumes haricots plats
Orange
Banane &
Vinaigrette traditionnelle ciboulette
Goditer
Cake citron <im

' Berlingot de compéte




| du05]05|2024 |

au 09108/2024 |

Lundi
Emincé de dinde &2
sauce hongroise
Pommes rissolées
Coulommiers
Bichette mi-chevre
Prunes jaunes
Péche blanche
Goditer
Pain au chocolat du boulanger
Briquette de lait

Mardi
Melon jaune &
Melon vert Global Gap
Sauté de beeuf T
sauce olives
Ratatouille $&
Blé T
Glace
Godter
Fourrandise a la fraise
Prunes rouges

Mercredi
Pané mozzarella
Haricots verts ¢
Pommes vapeur

Gouda
Saint Paulin
Pomme &
Orange
Godater
Baguette céréales
Fraidou

Jeudi
Salade de tomates & mimolette
Carottes rapées
& mimolette ' <m
Jambon de poulet
& dosette de mayonnaise
Salade de Betteraves
Salade de tortis au pesto
Cake a la vanille <=
Vinaigrette traditionnelle a I’échalote
Godater
Madeleine
Banane

Vendredi
Filet de limande meuniére
Semoule I aux petits légumes
Jardiniére de légumes
Petit moulé nature

Croc’lait
Nectarine

Péche jaune

Godter
Cake vanille <mm
Yaourt a boire

du 12/085|2024

Lm l6los|2024

Lundi
Haricots rouges I et riz
Edam
Emmental
Péche blanche
Nectarine jaune
Goiiter
Cake pépites de chocolat <
Briquette de jus d’orange

Mardi
Steak de colin sauce rougail
Purée de carottes patate douces
Yaourt sucré ¢ a la cassonnade
Ananas frais
et sauce chocolat lait de coco
Goditer
Baguette céréales
Tablette de chocolat au lait

Mercredi
Melon vert Global Gap
Pasteque I
Lasagnes a la bolognaise
Salade verte 4
Liégeois au chocolat
Liégeois a la vanille
Vinaigrette traditionnelle
Godter
Sablé de retz
Prunes jaunes

Jeudi
FERIE

Vendredi
Salade coleslaw
Salade verte
Cordon bleu
Petit pois @ braisés
Blé o
Fromage frais nature et sucre
Fromage frais & aux fruits
Vinaigrette traditionnelle ciboulette
Godliter
Baguette
Coupelle de confiture de fraises

- du 19105/ 2024
au 23/08|2024

Lundi
Concombre en salade
& cubes de mimolette

Céleri rémoulade
& cubes de mimolette
Escalope de porc sauce basquaise
Boulgour &
Ratatouille
Glace
Vinaigrette traditionnelle
a I’échalote
Godter
Baguette
Fromage fondu Président

Mardi
Steak de colin MSC sauce aneth
Epinards 1 béchamel
Riz pilaf
Yaourt nature i et sucre
Yaourt entier aromatisé vanille &
Prunes jaunes
Péche jaune
Godter
Pain de campagne
Coupelle de confiture de fraise

Mercredi
Roti de veau et dosette de ketchup
Pommes campagnarde
Brocolis
Mimolette
Tomme noire
Orange &
Pomme &
Godter
Cake au miel <=
Yaourt a boire

Jeudi
Pasteque &

Melon jaune ¢
Calamar a la romaine
Légumes aioli
Moelleux myrtilles citron
Godter
Baguette viennoise du boulanger
Nectarine

Vendredi

Pizza tomate fromage <=

Salade verte ¢
Fromage blanc Topping fraise
Galette Saint Michel
Vinaigrette traditionnelle ciboulette
Godter

Baguette

Tablette de chocolat au lait

Semacne

—au 30[08|2024

Lundi
Salade de tomates
Salade verte ¢ et Mais
Papillons a I'italienne &
Emmental rapé
Fromage frais nature sucré
Fromage frais I aromatisé
Vinaigrette traditionnelle a I’échalote
Goliter
Baguette céréales
Fraidou

Mardi
Sauté de boeuf = a la sauce
charcutiere
Courgettes a I'ail
Pommes vapeur
Saint Paulin
Gouda
Pomme
Orange &
Godter
Baguette
Coupelle de pate a tartiner

Mercredi
Salade verte et soja
Nem au poulet
Riz aux petits pois
Créme onctueuse au coco
Coulis de mangues
Vinaigrette traditionnelle
Godter
Cookie cacao
Banane

Jeudi
Hachis Parmentier a la carotte
Salade verte ¢
Yaourt nature i et sucre
Yaourt entier aromatisé vanille ¢

Nectarine

Prunes rouges

Vinaigrette traditionnelle a I'échalote
Godter
Baguette
Tablette de chocolat au lait

Vendredi
Melon vert Global Gap
Pasteque
Poisson blanc MSC
gratiné au fromage
Haricots beurre a la tomate
Semoule ¢
Coupelle compote de pomme
Coupelle de compote pomme
banane
Petit beurre
Goliter
Cake au chocolat ==
~\Briquette de jus d’oranges

au Capital de 1.324.944 € - RCS Paris B 662 025 196 - crédits photo : fotolia -Prest’Agency 2010

Le ‘¥

Plessis®
Robinson



